
Weiterbildungsangebot 2019 / 1. Semester  

Kapitel � ema Referenten Zeit und Datum

Schlafstörungen A� ektive Störungen 
(Depression, Bipolare Störungen, Manie)

Dr. med. � omas 
Lüddeckens, Chefarzt

Dienstag, 29.01.2019,
15.45-17.00 Uhr,
Lenzburg

IRRT-ERT Emotionsregulation Martin Fleckenstein, 
� erapeutische Leitung 
STG

Dienstag, 26.02.2019,
15.45-17.00 Uhr,
Gontenschwil

Stabilisation & 
Dissoziation

Trauma Klaudia Perret, Stv. 
� erapeutische Leitung

Mittwoch, 20.03.2019,
15.45.-17.00 Uhr,
Gontenschwil

Trauma & 
Belastungsstörungen

Trauma Dr. med. � omas 
Lüddeckens, Chefarzt

Dienstag, 30.04.2019,
15.45.-17.00 Uhr,
Lenzburg

Diagnose & � erapie ADHS Jörg Schaude, 
Stv. Chefarzt

Mittwoch, 22.05.2019,
15.45.-17.00 Uhr,
Gontenschwil

Strukturbezogene 
Psychotherapie

Psychotherapie Klaus Podufal, 
Diplom-Psychologe

Mittwoch, 19.06.2019,
15.45-17.00 Uhr,
Lenzburg

Als Fortbildung anerkannt: SGPP, 1 Credit je Fortbildung

Kapitel � ema Referenten Zeit und Datum

Sex und Sucht Vortrag & Diskussion Dania Schi� ant
Dr. phil. in Sexologie /
Psychotherapeutin
Praxis in Zürich

Mittwoch, 10.04.2019,
15.30-17.00 Uhr,
Lenzburg

Internet gaming disorder Vortrag & Diskussion Inga Störkel,
Bereichsleitung � erapie,
Lilith - Zentrum für 
Frauen und Kinder

Mittwoch, 05.06.2019,
16.00-17.15 Uhr,
Lenzburg

Als Fortbildung anerkannt: SGPP, 1 Credit je Fortbildung
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